
تقرير نادي فتاة
مـسار الصـيـفي
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نادي فتاة مسار الصيفي 



اسم المشروع:
تليد.. لعيشٍ رغيد

الفئة المستهدفة :
الفتيات من ١٣-٢٥

النطاق الجغرافي :
مـحافـظة صـبـيـا

﻿مدة المشروع: ﻿خمسة أسابيع
١٤٤٧/١/١١-١٤٤٧/٢/١١ هـ



رات المشروع: مبرّ

١

٣
٢

٤

وجود فراغ كبير لدى الفتيات في الصيف

قلة البرامج الموجهة للفتيات في الإجازة الصيفية

الحاجة لتوفير بيئة آمنة وداعمة للفتيات

تلبية لطلب الفتيات في تكرار النادي الصيفي



أهداف المشروع:أهداف المشروع:

١

٢

٣

استثمار أوقات الفراغ لدى ٨٠ فتاة
بمايعود عليهن بالنفع والفائدة. 

استثمار أوقات الفراغ لدى ٨٠ فتاة
بمايعود عليهن بالنفع والفائدة. 

تنمية المهارات الحياتية
والاجتماعية والنفسية. 
تنمية المهارات الحياتية
والاجتماعية والنفسية. 

اكتشاف المواهب
والقدرات وتطويرها.

اكتشاف المواهب
والقدرات وتطويرها.



القيمة التي يرتـكز
عـلـيها المـشـروع
القيمة التي يرتـكز
عـلـيها المـشـروع

الاعتزاز بالهوية الإسلامية



عــــدد الـرحـلات
الـخــــارجــيـــة:٢

عــــــــــــــــــــــــدد
المستفيدات:80

عـــــــــــــــــــــدد
المتطوعات:٣

عــــدد أعضـــاء
عدد اللقاءاتعدد الحكايا : ١١فريق العمل: ١٠

التدريبية-أفق: ٦

عدد الجلسات
النفسية

صوتك الداخلي:٥
عدد اللقاءات

المهارية-حرفة : ٦
عدد اللقاءات

التقنية : ٤
إجمالي الساعات

المنجزة:٧٥
عدد اللقاءات

راح : ٢٢ الترفيهية مِ
عدد الأسر : ٣

الملخص التنفيذي



أوافق إلى حدٍ ما لا أوافق

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

هل تشجعين من حولك على المشاركة في البرامج والنوادي
هل تعاون كادر العمل في التعامل معك؟

هل بيئة النادي كانت مناسبة للنادي وبرامجه؟
هل أوقات وأيام النادي كانت مناسبة ؟

هل المدة الزمنية لنادي تليد كانت مناسبة؟
أداء الكادر التدريبي في تقديم الدورات التدريبية هل كانت مناسب؟

هل البرامج والدورات ملائمة للنادي؟
هل صقل النادي مهاراتك؟

هل حفزك النادي على الابتكار والابداع والتطور؟
هل تشعرين بتطور في مجالات نموك الشخصية؟

هل شعرت بفائدة من نادي تليد ؟
هل استمتعت كمستفيدة بالبرامج في نادي تليد؟
هل تستمعين بكونك عضوة في فريق نادي تليد؟

هل لديك فهم واضح للأهداف الاستراتيجية لنادي تليد؟

رضا المستفيدات:رضا المستفيدات:



الأنشطة
الرئيـسيـة

مسارات المشروع المتنوعة
تكمل بعضها سعيا لتحقيق

الأهداف وهي:

المسار القيمي )حكايا(:
قصص تروى وحكايات تحكى حول نساء خالدات وصحابيات فاضلات            

     تعزز القيم التالية الشجاعة والعفة و الحياء والتعاون وأثرها في خدمة                                 
        الأسرة والمجتمع. 

المسار التدريبي )أفق(:
دورات تدريـــبية تطويريــة ترتــقـي بمــستوى الفــتاة علمياً و عملياً في

 مجالات متنوعة تســاهم في تعزيز المهارات الحياتية واكتساب مهارات
جديدة لزيــادة إنتاجية الفتاة.

    ورش مــــــهــــاريـــــة تــــــقـــــدم فـــــي قــالب بــــســــــيــــط
لإكساب الفـــتيــــات فنونــــــاً ومـــــهارات مــــتـــــنـــوعـــــــة. 

المسار المهاري )حرفة(:



الأنشطة
الرئيـسيـة

مسارات المشروع المتنوعة
تكمل بعضها سعيا لتحقيق

الأهداف وهي:

المسار النفسي )صوتك الداخلي(:

لقاءات توعوية تهتم بالنفس الإنسانية تقدمها أخصائية نفسية 
     لمساعدة الفتيات على مواجهة المواقف والتحديات اليومية. 

المسار التقني:

ورش تدريـبـــية في برنامــــــجي الإكـــسل والكانفا تهدف إلى تعــزيز
المهارات التقنية للفتيات، مما يزيد من كفاءتهن في الحياة العملية.

راح(: المسار الترفيهي )مِ

  منافــــسات وتحديات جـــماعيـــة  بـــصــيـــحـــات تنافـــــسية 
 تنمي عـــند الفــــتيات حـــس المـــنــــافــــســة الـــــشريفـــــــة. 



Characteristics
Of Good Report

Precisionsمقر التنفيذ﻿مقر التنفيذ﻿
استراحة مون لايت

الحسيني-صبيا



Characteristics
Of Good Report

Precisions

إعلانات الفعالية: إعلانات الفعالية: 



Characteristics
Of Good Report

Precisions

إعلانات أفق: إعلانات أفق: 



Characteristics
Of Good Report

Precisions

إعلانات حرفة:إعلانات حرفة:



Characteristics
Of Good Report

Precisions

للوصول لإعلانات
الفيديو اضغط هنا
للوصول لإعلانات
الفيديو اضغط هنا

https://drive.google.com/drive/folders/1QCVdwS2fqQnmiI6vxMSH2_jbj7MOBgD_


تفاصيل البرنامج:
الأسبوع الأول

للوصول إلى
التوثيق المنشور

اضغط هنا

https://drive.google.com/drive/folders/1-9bXTzwDdnFG5JBCnvNSQ-R2oXq0qLZ2


تفاصيل البرنامج:
الأسبوع الثاني

للوصول إلى
التوثيق المنشور

اضغط هنا

https://drive.google.com/drive/folders/10-B8_w8ob-lFTTsNh-AALkT_R5T5xAxP


تفاصيل البرنامج:
الأسبوع الثالث 

للوصول إلى
التوثيق المنشور

اضغط هنا

https://drive.google.com/drive/folders/1V1eJS1TPlVz4xg-IhTTZ_9-R7zw_5afb


تفاصيل البرنامج:
الأسبوع الرابع

للوصول إلى
التوثيق المنشور

اضغط هنا

https://drive.google.com/drive/folders/10xICCKIZQJjaHIC7JwLxb5YGOYhIE3Zk


تفاصيل البرنامج:
الأسبوع الخامس

للوصول إلى
التوثيق المنشور

اضغط هنا

https://drive.google.com/drive/folders/15-qE3fNoT03hkuIZjCqG3cqIrQzLA_Yu


نماذج لتفعيل الفتيات في النادي :نماذج لتفعيل الفتيات في النادي :

تقديم فقرة الحكايا بمعدل ٣ مستفيدات في
كل أسبوع. 

تقديم ورشة تنسيق الزهور. 

عرض مشاريع الهوية البصرية تطبيقا للورشة
التقنية لبرنامج الكانفا. 

عرض مشاريع تجارية مصغرة تطبيقا لورشة
تقنية برنامج الإكسل. 

المساندة في التنظيم والإعداد والضيافة. 

تقديم فقرة الحكايا بمعدل ٣ مستفيدات في
كل أسبوع. 

تقديم ورشة تنسيق الزهور. 
عرض مشاريع الهوية البصرية تطبيقا للورشة

التقنية لبرنامج الكانفا. 
عرض مشاريع تجارية مصغرة تطبيقا لورشة

تقنية برنامج الإكسل. 
المساندة في التنظيم والإعداد والضيافة. 



مخرجات المستفيدات
في دورتي كانفا واكسل
مخرجات المستفيدات
في دورتي كانفا واكسل

﻿اضغط هنا﻿اضغط هنا

https://drive.google.com/file/d/1SXlw7iCpnWLhb5i4m4Kh7cbw1YHIAtG9/view?usp=drivesdk


رحلة إلى مقهى  سير الرحلة
A&M

التعريف بحكاية المشروع من مالكة
المقهى لتحكي قصة نجاح المشروع

حتى تكون تجربة حية على أعين الفتيات 

تمـكين الفتـــيات من تجــربة صــناعة
القهوة عبر مـمـارسة مهارتي

الاستخلاص والتبخير من يدي خبــيرة 

مــســابقات ترفيهية
بين الفتيات في
الألعاب الرياضية

رحلة إلى استراحة
بيش نزل ذوق

الخيال
سير الرحلة

جلسة ودية للـتـعـــــارف
بــيـــن مـستفيدات بيش

ومستفيدات صبيا

لتعزيز قيمة التعاون لدى الفتيات
من خلال تنسيق جلسة تعبر عن

فتيات كل محافظة 

عـرض مبادرات المشاركات في
برنامج سفــيرات مسار لتحفيز
الــفــتيات لصــنــع المــبــادرات

تنفيذ ورشــــة تنســــيق
الزهـــــور من تقديم إحدى

مستفيدات نادي صبيا

﻿قصة نجاح

باريستا ليوم واحد �
مراح

﻿تعارف وتآلف

تنسيق الجلسات

مبادرات السفيرات ﻿ود وزهر









اللقاءات الحرفية أو المهاريةاللقاءات الحرفية أو المهارية



﻿صوف البوفيحـرفـة:



صناعة الشموعحـرفـة:



صناعة الشوكولاته حـرفـة:



فن الكونكريتحـرفـة:



تنسيق الزهور حـرفـة:



فن التيرازوحـرفـة:



أفـقأفـق
اللقاءات التدريبية



أفـقأفـق
أنا إيجابية



أفـقأفـق
كيف أدير

وقتي بفعالية



أفـقأفـق
أسرار الرموز



أفـقأفـق
خفر

على مدار يومين



أفـقأفـق
﻿خط احمر



اللقاءات القيمية: الحكايا



حكايا: خديجة بنت خويلد



حكايا: أسماء بنت أبي بكر



حكايا: أسماء بنت عميس



حكايا: أم سليم



حكايا: فاطمة بنت رسول الله 
﻿صلى الله عليه وسلم



حكايا: حفصة بنت عمر



حكايا: نسيبة بنت كعب



حكايا: آسية بنت مزاحم



حكايا: مريم ابنة عمران



صوتك
اللقاءات النفسيةالداخلي

صوتك الداخلي 



صوتك
الداخلي

أفهم مشاعريأفهم مشاعريكيف أفهم نفسيكيف أفهم نفسي



الجلسات الترويحية

ــراح ﻿مِ



الجلسات الترويحية

ــراح ﻿مِ



الجلسات الترويحية

ــراح ﻿مِ



التحديات

انسحاب  
بـــــــعـــــض
المستفيدات

التكلفة
العــالية
للـــنقل

اعتـــذار بعــض
المــــدربات في
وقــــــت حرج

ضيق المكان
بالنسبة لأعداد

الطالبات



المخرجات:

ترشيح ١٥ مستفيدة  لبرنامج السفيرات 
استقطاب مســـــتفــــيدات لديــهن الكفـــاءة

والاستعداد لتقديم ورش تدريبة وحرف مهارية 

معرض مصغر لمخرجات الورش 



قالوا عن نادي فتاة مسار الصيفي:

للوصول إلى جميع
الانطباعات اضغط هنا

https://drive.google.com/drive/folders/1v0pWtzQDmcZiPezQ6S8bb7jMyU19dtFb


القرية: المرحلة الدراسية: العمر: الاسم:

المحمدية-حي الرحاب ثاني متوسط ١٣ تالا محمد عضابي 

المحمدية-حي الرحاب ثاني متوسط ١٣ تالين محمد عضابي

جخيرة ثالث متوسط ١٤ رنيم أحمد شريف

جخيرة ثالث متوسط ١٤ وريف عبد الفتاح الذروي

﻿حلة الأحوس ثاني متوسط ١٤ ميام موسى الأحوس

جخيرة ثاني متوسط ١٤ أنس متعب النعمي

حلة الأحوس  جامعة ١٩ خلود موسى الأحوس

صبيا ثانوي ٢٣ ﻿رنين حمود المسروحي

القرية: المرحلة الدراسية: العمر: الاسم:

المحمدية-حي الرحاب ثاني متوسط ١٣ ﻿ريتاج حمود المسروحي

المحمدية-حي الرحاب ثاني متوسط ١٣ روان حمود المسروحي

جخيرة ثالث متوسط ١٤ ريناد المسروحي

﻿حلة الأحوس ثاني متوسط ١٤ ندى إبراهيم برعمة

جخيرة ثاني متوسط ١٤ فاطمة عبده مكتلي

حلة الأحوس  جامعة ١٩ عفاف حسن حسن

صبيا ثانوي ٢٣ سمر أحمد غيثي

بيانات المرشحات لبرنامج سفيرات مسار:



وفي خــــتام البرنامج، جزىٰ الله
المحسنين خيرَ الجزاء، وأفاض
عليهــم الأجر والنــعماء، وجــعل
بـكـــل اســتـــفـــادةٍ وكــــلمــــةٍ

هـدىً لا حــــد له ولا حـــصـــــر.



مديرة المشروع:
مريم أحمد محمد عبد الفتاح 


