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..الحمد لله وكفى ، وسلاماً على عباده الذين اصطفى المقدمة

..النجاح هو حصيلة مجهودات صغيرة نكررها كل يوم 

، تجسدت معاني العزم والإصرار على (باكورة مسار)وفي برنامج ديمة 

الإنجاز والنجاح

انية وهنا تبرز إنجازات مسيرة شهر رمضان المبارك ، حيث امتزجت فيه روح

العبادة 

بروح العطاء والإبداع ، وتكاملت فيه الجهود المتميزة على اختلاف 

المستويات والأعمار، ففي رمضان 

صة يكتسب الانسان عادات إيجابية وقيم تربوية مختلفة فكان الفر

المناسبة لبناء عادات إيجابية حياتية

تُعيد بناء شخصية الفتاة المسلمة وتملأ روحها طموحاً ورغبة في

تعددت الفعاليات المنفذة وقد..العطاء

(كاريزما-بريق  -صنعة  –ورد –فكر )من تدريب في مجالات 

ا دعوات فكانت انطلاقة قوية لرحلة مسار المباركة التي بدأت لتوها تحفه

المخلصين والمخلصات

1وأول الغيث قطرة ثم ينهمر إن شاء الله 
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 على الفتياتتساعد إيجابية عادات بإكساب يهتم تفاعلي برنامج

 والإنجاز الحيوية زيادة

 بعناية المعدة البرامج من مزيج من مكون وهو 

 والأنشطة والدورات والورش اللقاءات من سلسة ضمنيت  

.المتنوعة  

3

الفكرة



 أشهر ٣ خلال فتاة ٨٠ لدى الإيجابية العادات تحسين

 الأهداف

بالفائدة عليها يعود بما فتاة٨٠ لدى الفراغ أوقات استثمار

من الفتيات المتطوعات خلال تنفيذ البرنامج15استقطاب 

(القراءة –التواصل –التوازن الصحي ) اكساب الفتيات مهارات 
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   المستهدفة الشريحة

 سن من الفتيات

 سنة 13 -25
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 البرنامج إعلان



برنامج ال عن قالوا

7



التاريخ المنفذات الوقت اءـــاللق عنوان

ليلى شار. د

 م 10:30

شراحيلينجاة . أ

فاطمة أبو الجن. أ

مرام العثمان. د

عائشة طيران. أ

مريم القاسمي

ليلى شار. د

 اءاتـــاللق جدول

 ( ديمة ) التعريفي اللقاء

11-9-1445 الأرواح ــــثحدي

ــــــــةاقيــــالس

 مطبخي من مشـروعي

18-9-1445 ـــةراقـــرق

1445-9-16

1445-9-14

1445-9-6

23-9-1445امـــالخت مسك8

 7-9-1445ميلاد قارئة
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 الأنشــــطــــة

 جمع
التقييم نقاط  لقاءات ملهمة 

 مسابقات

ةثقافية وترفيهي
حوارات 
موجهة



  امجــالبرن راتــمؤش
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ازدياد حصيلة المستفيدات -1
%. 30المعرفية والثقافية بنسبة 

من الفتيات عادات % 85اكتساب -2
. إيجابية جديدة

وجود منتجات حرفية متنوعة من صنع -3
.المستفيدات خلال البرنامج

.من رضا المستفيد% 100تحقق نسبة -4
انضمام عضوات جديدات إلى البرنامج -5

%.5بنسبة 
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أرقـــــام فـــي ديــــمــــة

10
 عدد

 المتطوعات

 البرنامج في

 عدد

 المتابعات

 الواتس في

آب

  أيام عدد

البرنامج

6030

 عدد

  المتفاعلات

المتميزات

21



أرقـــــام فـــي ديــــمــــة

10
 عدد

مخرجات

 التصميم
  عدد

اللقاءات

نسبة

الرضا

795%
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Planning Growth
 فـــكـــر

 تعزيز إلى تهدف
 فكر تنمي التي العادات
 الذهنية وقدراتها الفتاة

 خلال من والمعرفية
(  / القراءة تحدي

/ التأمل  / الناقد التفكير
 (الكتابة

ورد
 الفتاة تمكين تستهدف
 الروحي البناء من

 جعل خلال من والإيماني
 عادات العبادات بعض

 حياتها في متأصلة
 من اليومي وجدولها

القرآن ورد خلال  ورد /
الصلاة ورد / الأذكار )

ــــقبري

 تعزيز على التركيز يتم
 من والجمال الصحة
 عادات اعتماد خلال
 جمالية وعناية صحية

 تعزز وممارسات
والجمال الصحة .

كاريزما

 مهارات الفتاة إكساب
 خلال من التواصل
 عادات إكسابها
 منها تجعل اجتماعية
 محبوبة شخصية
اجتماعيا ومقبولة .

صنعة

 تعزيز على التركيز يتم
 المهارات وتطوير
 ابم ،والتقنية اليدوية
 تحسين في يسهم

 الفنية القدرات
.والإبداعية
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الشواهد
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 ــدواهــالش
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 ــدواهــالش الشــواهــد
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 ــدواهــالش
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إحصائيات
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رضــــــــا 

المستفيد



 لله بحمد تم
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