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تقرير نادي ) صيفنا ربيع(
بصبيا
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الفئة المستهدفةاسم المشروع

مجال المشروعالنطاق الجغرافي

الهدف العام

فكرة المشروع

الفتيات من 13-25نادي صيفنا ربيع

ثقافي , تربوي ,صبيــــــــــــــــــا
مهاري , اجتماعي

بناء القدرات البشرية في المجتمع النسائي.

نادي تفاعلي يهتم بإكساب الفتيات مهارات الوعي الذاتي, الاتصال
الفعال وحل المشكلات, ويعمل على اكتشاف مواهبهن وصقلها

وشغل أوقات فراغهن بمايعود عليهن بالنفع والفائدة.
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الأهداف

الإسهام في تحقيق رؤية 2030 من خلال تحسين جودة حياة 100 فتاة.
 استثمار الإجازة الصيفية.

استقطاب الموهوبات المستعدات للعمل التطوعي في مسار أو
غيرها من الجمعيات النسائية.

المبررات

أوقات الفراغ غير المستغلة في الإجازات.

حاجة الجمعية لمتطوعات من الفتيـــــــات.
اكتشاف مواهب الفتيات وقدراتهن لتوظيفها في المجتمع.

قلة البرامج الصيفية في النطاق المقصود.
اهتزاز الثبات القيمي لدى فئة من الفتيات.
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مقرات التنفيذ

المركز الترفيهي لمؤسسة البر الوقفية الخيرية بوتيشـــة.

الأول

دار الخنساء – اعتذرت جمعية التحفيظ عن استقبال النادي فيــــه.

ي
ثان

ال

مدرسة وروضة دنيا البراءة الأهلية – تم الانتقال منه لحرارة المقر 
وعدم وجود غرفة إدارية أو مقصف أو حارس أو عاملة.

الثالث 
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المعالجة

الأول: دار الخنساء – اعتذرت جمعية التحفيظ عن استقبال النادي فيــــه.
الثاني: مدرسة وروضة دنيا البراءة الأهلية – تم الانتقال منه لحرارة المقر

وعدم وجود غرفة إدارية أو مقصف أو حارس أو عاملة.
الثالث والأخير: المركز الترفيهي لمؤسسة البر الوقفية الخيرية بوتيشـــة.

التحديات

·عدم وجود مقر ملائم في صبيا يكفي العدد المستهدف.
·صعوبة تنقل الفتيات للمقر الجديد.
·سفــــــــــــــر بعـــــــــــــض المستفيـــــــدات.

·انسحاب بعض المدربات في وقت حرج.
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الملخصالملخص  
التنفيذيالتنفيذي

عدد الورشعدد الورش
الحرفية المنفذةالحرفية المنفذة

في النادي في النادي 99 حرف حرف  

عدد الورشعدد الورش  
التثقيفيةالتثقيفية
  88 ورش ورش  

عدد المتقدمات: 116
عدد المقبولات: 116
عدد المنتظمات: 55
عدد السفيرات للآن: 

15 فتاة

)فخار, كروشيه, جورنال,
صناعة الشموع , الريزن,

أساسيات التصوير,
مكياج وتساريح, فن

الجبس, الكيك الكوري(.

)اكتشاف القيم الذاتية,
تطوير الذات, الذكاء

الاجتماعي, الوعي
الصحي, الصحة

النفسية, مهارات
الإلقاء والتحدث بثقة,
أنماط التفكير, مهارة

قراءة قصص للأطفال(
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عدد الجلساتعدد الجلسات
القيمية القيمية 77 تدور حول تدور حول

مواضيع الجلساتمواضيع الجلسات
الودية الودية 44 وهي وهي

عدد الرحلات الخارجيةعدد الرحلات الخارجية
66 حيث حيث

)ملخص كتاب الجواهر
)أخبار النساء في

القرآن(, تأملات في
سورة النور )تفسير
السورة كاملة مع

الحفظ لمن أرادت(,
أسرار الرموز.

)كيف يكون الدعاء؟, أثر
الحزن على المسلم,

ماهي الآمال
والطموحات

المستقبلية لكل فتاة؟
كيف تبني الفتاة ثقتها

بنفسها(.

كانت اثنتين, ونظرا
لكثرة العدد كانت الرحلة

الواحدة تقام على 3
دفعات لكل دفعة 20

فتاة.
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أولا:     رحلة مربط الخيل تهدف:

الترويح عن النفس.

أهمية ركوب الخيل.

تعليم ركوب الخيل.

الطريقة السليمة للمس الخيل 
والتعامل معه.

التعريف بالمربط ومرافقه.

11

22

33

44

55



1111

ثانيا:   رحلة مقهى ماندولين تهدف

التعريف بحكاية المشروع 
من مالكة المقهى.

تعزيز ريادة الأعمال لدى الفتيات.

التعاون المستمر مع ذات 
المقهى.

تمكين الفتيات من تجربة صناعة
القهوة عبر ممارسة مهارتي

الاستخلاص والتبخير من يدي
خبيرات ومختصات. 

11

22

33

44
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مبادرات الفتيات

تقديم ورشة صناعة الشموع.إقامة مسابقة من الفتيات إلى الفتيات.

تقديم ورشة مهارة قراءة القصة للأطفال.تقديم ورشة صناعة الكيك الكوري.

1122

3344
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صورة الإعلان
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ورشة الفخار
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أساسيات التصوير
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ورشة الجورنال
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الذكاء الاجتماعي
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الوعي الصحي
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تطوير الذات



2020

رحلة مربط الخيل
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زيارة مقهى ماندولين
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الختام
مؤانسة صيفنا ربيع
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انطباعات
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قامت جمعية جمعية مسار للفتيات
بتنفيذ صيفنا ربيع الأول بمقر جمعية التنمية الأهلية بفيفاء 

الفرع النسائي الغربي 
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إعلانات الورش التدربية 
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إعلانات البرامج التدربيبة



عدد الساعاتعدد الحضورعدد المسجلات

13010075

2727

تم البدء في تنفيذ المشروع / الأحد : بتاريخ  15 / 1 /1446هـ الأسبوع الأول

عدد المتطوعات عدد الورشعدد المدربات

282814

عدد عاملة النظافة عدد المشرفات والمنظماتعدد المصورات وتغطية الفعاليات

131
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مخرجات جانبية

كاتبات ومدققات ومصممات .

معـــــــــــــــــــرض صغير بمخرجات الورش .

رسومات ابتكارية من إلهام المستفيدات.

فـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرص تطوعيــــــــــــــــــــــــــــــــة.

حضانة للأمهات المستفيدات لرعاية ابنائهن ليستطعن الاستفادة من الورش.
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ورشة التصوير

رق إعداد الكاميرا استهلت المدربة الورشة بذكر أساسيات التصوير وتعليم المتدربات طُ
الصحيحة لالتقاط صور احترافية، ثم ذكرت أهم 6 نقاط للحصول على الصورة المثالية. وفرت

خرجات الورشة على أرض الواقع. المدربة عدة منتجات وأدوات وساعدت المتدربات في تطبيق مُ
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أقامت المدربة مساء الاثنين ]١/١6[  ورشة لتعليم أساسيات الخياطة
وتكنيكات بسيطة لتعديل طول الملابس، شرحت المدربة الخطوات

الصحيحة لتقصير اللباس الدائري أو المستوي، والطريقة البديلة إذا أردنا
لفة بتقصيره من الخصر، كما ساعدت المتدربات بأخذ الحفاظ على الكُ

القياسات المناسبة .
وشاركت المدربة طريق تعلمها الطويل وخبرتها بشكل سلس ومختصر

لتساعد المتدربات على تعديل ملابسهم بكل سهولة وخطو الخطوة
الأولى في عالم الخياطة.

ورشة الخياطة 
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قامت المدربة في ورشة الذكاء الاجتماعي التي أقيمت يوم ]١/١6[ بتعريف
الذكاء الاجتماعي ثم شرح ماهية الذكاء الاجتماعي وأهميته في حياة الفرد

والمجتمع.و تسليط الضوء على المهارات اللازمة لتعزيز الذكاء الاجتماعي,
ثم شرحت أهمية بناء العلاقات الاجتماعية وكيفية تحسين مهارات

التواصل اللفظي وغير اللفظي لتحقيق تفاهم أعمق مع الآخرين.

الذكاء الاجتماعي
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في يوم ]١/١٨[، قامت المدربة بتنفيذ ورشة الكروشيه حيث
عرَّفت المتدربات علي كلمة الكروشيه وتعني الخطاف
وتعريف المتدربات على أنواع الخيوط ومطابقتها مع

السنارة المناسبة وكيفية مسك السنارة ووضحت أن
للكروشيه غرز أساسية وهي العقدة والسلسلة والحشو و

العمود و العمود بلف.تم تطبيق هذه المهارات من قبل
المتدربات .

ورشة الكروشيه
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بل مدربتان, وتمحورت عن نشأة هذا
قِ
تم تقديم ورشة الخط العربي من 

الفن، وأنواع الخطوط العربية وأدوات الكتابة المناسبة وأسرارها. تم
التطبيق مع المتدربات طريقة الكتابة باستخدام القصبة، وتطرقتا إلى عدة

نقاط منها كيف نستثمر في فن الخط العربي وعرض بعض المنصات
رتبطة. والدورات والمتاجر المُ

ورشة الخط العربي
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نفذت المدربة ورشة التدريب حول قيمة الحياء يوم ]١/١٨[، وشارك فيها
مجموعة متنوعة من المتدربات لاكتشاف أهمية قيمة الحياء في حياة
نت الورشة مناقشات حول مفهوم الحياء وأهميته،  المسلمات, تضمَّ
و الفرق بينه و بين الخجل و أنواع الحياء .ثم تبادل المناقشات والأفكار

حول كيفية تحقيق الخير من الحياء دون خجل.
 تميزت المشاركات بالتفاعل الإيجابي مع الموضوع

جلسة ود ) قيمة الحياء(
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قدمت المدربة ورشة تزيين الكب كيك الكوري  يوم
]1/19[، وشاركت فيها محبات الحلويات و

المهتمات بفن تزيين الحلويات.تضمنت الورشة
تعليم تقنيات تزيين الكب كيك الكوري بأساليب

مبتكرة وجذابة. 
تم تقديم نصائح حول استخدام الألوان والديكورات

لإضفاء لمسة فنية على الكب كيك.تميزت
المشاركات بالابتكار والإبداع في تصميماتهم،

وتبادل الأفكار والتقنيات لتحسين مهارات التزيين.
تمكنت المشاركات من إنشاء تصاميم رائعة

وفريدة تعكس إبداعاتهن الشخصية بمساعدة و
تعاون المدربة.

ورشة الكب كيك الكوري
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أقامت المدربة ورشة تدريب حول أنماط التفكير يوم ]1/19[،
وشارك فيها مجموعة متنوعة من المتدربات الذين

تطلعن لاستكشاف وفهم أنماط التفكير
ا شاملاً لمفهوم أنماط المختلفة.تضمنت الورشة شرحً
التفكير وأهميتها في حل المشكلات واتخاذ القرارات. تم
تقديم أمثلة لتحليل أنماط التفكير الشخصية وتطويرها

بشكل فعال. 

ورشة أنماط التفكير
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       فقرات الحفل:
تعريف بجمعية مسار والمشروع مع المدير التنفيذي جواهر الفيفي.

بعدها كلمة مديرة الفرع الغربي عائشة الفيفي عن المركز ونشاطه بتنفيذ نادي صيفنا ربيع.
تلتها كلمة عن التطوع والتطوع بالنادي وإكساب المهارات للمشاركات مع عافية الفيفي.

تجربة المدربات مع نادي صيفينا ربيع. 
تجربة المستفيدات والمهارات الحرفية والمهارية المكتسبة من نادي  صيفنا ربيع. 

استعراض المشاركات في مسابقة ارسمي إلهامك. 
التكريـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــم.

الختــــــــــــــــام
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انقر على الصورة للوصول للتغريدة

https://x.com/masarfatyat/status/1815739488628314269?s=46&t=NyLYLmDJQtqlJifDnisjuw
https://x.com/masarfatyat/status/1816385858636795937?s=46&t=NyLYLmDJQtqlJifDnisjuw
https://x.com/masarfatyat/status/1817827506075869261?s=46&t=NyLYLmDJQtqlJifDnisjuw
https://x.com/masarfatyat/status/1817823652940742748?s=46&t=NyLYLmDJQtqlJifDnisjuw
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انقر على الصورة للوصول للتغريدة

https://x.com/masarfatyat/status/1821938239059701903?s=46&t=NyLYLmDJQtqlJifDnisjuw
https://x.com/masarfatyat/status/1824155132071674096?s=46&t=NyLYLmDJQtqlJifDnisjuw
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إحصائيات



4242

عدد المستفيدات في نطاق صبيا



4343

عدد المستفيدات في نطاق فيفا
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رضا المستفيدات

موافق           إلى حدٍما             غير موافق            



ما رأيك في قاعات التدريب والخدمات المقدمة؟

ما رأيك في التنظيم والتجهيز للنادي؟

ما رأيك في مـــــــــــــــدة النادي؟

 وتلبية الاحتياجات ؟
كِ

ما رأيك في تواصل المدربات مع

ما تقييمك لمستوى الأنشطة والمسابقات؟

ما تقييمك للورش أو اللقاءات؟

ما تقييمك لأداء المدربات؟

ما تقييمك العام للبرنامج؟

4545

رضا مستفيدات فيفـــــــــا



رئيس مجلس الإدارةرئيس مجلس الإدارةالمدير التنفيذيالمدير التنفيذي

ــر الفيفي ــ ــ ــ ــ ــ ــ د. ليلى شار أبو شقافأ.  جواهــ

masar.fatyat@gmail.com

@masarfatyat

معدة التقريرمعدة التقرير

ــــه ــ ــــد فقيــ ــ ــ ــــلاء محمـ ــ ــ ــ ــ ــ ــ أ. نجــ


